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SLIDE 1

Wprowadzenie

Zmiana podejscia na bardziej zr6wnowazone jest duzym krokiem w kierunku zdrowszego srodowiska.
Wiele lat temu ekologiczne rozwigzania dla zwyktych ludzi nie byty dostepne bez wielkich inwestycji,
ktore nigdy nie zostaty w petni sptacone, ale zaczeto sie to zmienia¢. Rosngcy popyt na ekologiczne
rozwigzania, szczegdlnie w sektorze budowlanym, spowodowat spadek cen wielu czesci i technologii,
ktdre sg teraz nie tylko dostepne, ale takze konkurencyjne w stosunku do tradycyjnych rozwigzan.

Tre$¢ szkolenia zostata opracowana zgodnie z wymaganiami projektu PROGREEN, finansowanego
przez ERASMUS +, i obejmuje podstawy wiedzy na temat zielonych rozwigzan.

SLIDE 2
Wprowadzenie

Termin ,zielone rozwigzania” odnosi sie do zmniejszenia wptywu cztowieka na srodowisko. Sg to wszystkie rozwigzania dla
firm / osdb, ktére pomagaja uczyni¢ dziatania bardziej zrownowazonymi. Wedtug licznych badan podejscie ekologiczne
bedzie odpowiedzialne za duzg cze$¢ przewagi konkurencyjnej w najblizszej przysztosci w kazdej branzy.

SLIDE 3
Wprowadzenie

Zielone miejsca pracy dotyczg wdrazania procesow produkcyjnych oraz wydajnosci produktow i ustug, ktére majg pozytywny
wptyw na srodowisko.

Zielona ekonomia w réznych sektorach
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Figure 1. Green economy by sector
Source: FTSE Russell, data as of December 2017

SLIDE 4

Wprowadzenie

Po ukonczeniu tego kursu kandydat powinien zdoby¢ podstawowg wiedze w zakresie wdrazania zielonych
rozwigzan. Ten modut zawiera 3 lekcje:

¢ L01: Rola doradcy

¢ L02: Wprowadzenie do zielonej gospodarki

¢ L03: Wdrozenie wybranych zielonych rozwigzan
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LO1: Rola doradcow

SLIDE 1

Rola doradcy

Doradca to osoba o gtebokiej wiedzy w okreslonej dziedzinie, ktéra $wiadczy ustugi na rzecz innych podmiotédw. Dobrzy
doradcy maja specjalistyczng wiedze i dobrze rozwiniete umiejetnosci miekkie, aby méc w petni zrozumiec potrzeby swoich
klientow.

Podstawowe role doradcy:

e Zapewnienie odpowiednich rozwigzan dla klientéw

* Zrédto informacji

SLIDE 2

Umiejetno$ci wymagane przez doradcéw

Doradca powinien uzyskac nastepujace umiejetnosci i cechy:

¢ Wiedza zorientowana na sektor - kazdy doradca musi znac zalety i wady wszystkich rozwigzan i
produktow.

¢ Umiejetnosci komunikacyjne i negocjacyjne - doradcy pracuja z klientami, dlatego muszg by¢
komunikatywni, aby jasno przedstawic¢ propozycje.

¢ Motywacja - dobry doradca musi poszerza¢ swojg wiedze i aktualizowad jg, szczegdlnie w obszarze
zielonych rozwigzan, gdzie jest tak wiele innowacji.

¢ Umiejetnosci sprzedazowe — od tego, jak doradca zrozumie, jakie sg potrzeby klientéw, musi
rowniez by¢ w stanie z sukcesem zarekomendowa¢ odpowiednie rozwigzanie.

SLIDE 3

Obowigzki doradcéw

Podczas swiadczenia ustug dla klientéw spoczywa wiele obowigzkéw. Najwazniejsze to:

¢ Dziafa¢ uczciwie i kompetentnie

¢ Interesy klienta ponad wtasnymi

* Badz profesjonalny, wszyscy doradcy powinni by¢ obiektywni, polecajgc produkty i ustugi

¢ Powinien ujawniaé wszelkie konflikty intereséw, jesli wystepujg, wobec klientéw, z ktédrymi ma do
czynienia

SLIDE 4

Skutecznos$¢ doradcow

Doradcy sa skuteczni, jesli posiadaja odpowiednie cechy:
e Ciekawos¢ nowych rozwigzan na dedykowanym rynku
e Zainteresowanie doradztwem

e Jasnos¢ w wyrazaniu mysli

¢ Motywacja do zachecania klientéw do zmian
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LO2 Wprowadzenie do zielonej gospodarki

SLIDE 1
Definicja

Zielona gospodarka koncentruje sie przede wszystkim na niskiej emisji dwutlenku wegla, efektywnym
gospodarowaniu zasobami i integracji spotecznej. Jest to jeden z najszybciej rozwijajgcych sie rynkdéw na swiecie,
w 2018 r. wyréwnata sie z przemystem paliw kopalnych i jest na drodze aby stanowi¢ 10% rynku $wiatowego do
2030r.

1) Niska emisja wegla - odnosi sie ogdlnie do niskiej emisji wszystkich gazéw cieplarnianych, co uwaza sie za
najwazniejszy czynnik w przeciwdziataniu zmianom klimatu.

2) Efektywnos¢ zasobdw - Zielona gospodarka ogdlnie ktadzie duzy nacisk na odpowiedzialne wykorzystanie
zasobow, ktére oczywiscie sg z natury ograniczone.

3) Wigczenie spoteczne - jest priorytetem w ramach celéw zréwnowazonego rozwoju ONZ. Promowanie
wigczenia spotecznego poprzez zmniejszanie ubdstwa i zapewnianie wiekszej rownosci szans jest podstawowa
ideg wszystkich programdéw rozwoju.

SLIDE 2
Zielone zawody

Zielone miejsca pracy sg ogolnie okreslane jako miejsca pracy, ktére sg przyjazne dla srodowiska i mogg by¢
tworzone w kazdej branzy, o ile spetniajg cele zréwnowazonego rozwoju.

Najszybciej rozwijajgce sie zielone miejsca pracy:
1) Plantator miejski

2) Inzynier samochodow elektrycznych

3) Technik jakosci wody

4) przyrodnik

5) Zieloni budowniczy

6) Ekoedukator

7) Specjalista od zielonego desighu

SLIDE 3
Energia odnawialna

Energia odnawialna staje sie powazng alternatywg dla tradycyjnych zrédet energii, w 2017 r. stanowita ponad
24% catkowitego zuzycia energii. W wielu krajach jest ona wspierana przez rzady za pomoca specjalnych
programow i dotacji dla lokalnych firm. Daje to firmom wiele mozliwosci rozwoju procesu i ograniczenia Sladu
weglowego. Nie tylko energia odnawialna w wielu przypadkach jest bardziej przyjazna dla Srodowiska, ale takze
staje sie przewagg konkurencyjng dla firm zaréwno pod wzgledem ekonomicznym, jak i marketingowym,
poniewaz konsumenci przestawili swoje zainteresowania na zréwnowazong gospodarke.
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SLIDE 4

Sektory energii odnawialnej

Gtéwne zrédta energii odnawialnej:

¢ Energia wodna - gtéwne zrédto energii odnawialnej, w 2017 r. Stanowito 65% catkowitej energii odnawialnej
produkowanej na catym swiecie.

¢ Energia wiatrowa - jest to drugie Zrédto energii odnawialnej na catym Swiecie, ktére mozna umiesci¢ zaréwno
na ladzie, jak i na morzu.

¢ Energia stoneczna - najszybciej rozwijajacy sie obszar ze wszystkich odnawialnych Zrédet energii. Energia
stoneczna po prostu przeksztatca energie stoneczng w energie za pomocg skoncentrowanego ukfadu
stonecznego lub fotowoltaiki.

* Bioenergia - dzieli sie na 2 kategorie: tradycyjna - spalanie biomasy (drewno, odpady zwierzece itp.), oraz
nowoczesna - biopaliwa ptynne wytwarzane z wyttoczyny z trzciny cukrowej i innych roslin

e Energia geotermalna - zbiorniki goracej wody w wysokich temperaturach znajdujgce sie pod powierzchnig
ziemi

SLIDE 5
Fotowoltaika

Cena modutéw stonecznych spadta ponad 100 razy w ciggu ostatnich 30 lat. Przy wiekszej dostepnosci tego typu
technologii zaréwno koszty twarde, jak i koszty miekkie znacznie spadaja.

Wiele firm dazy do ograniczenia emisji netto do zera, a ogniwa fotowoltaiczne odgrywaja w tym istotna role. W
wielu krajach europejskich instalacja paneli jest czesciowo dotowana, aby wzmocni¢ zmiany w kierunku czystszej
energii.

Solar PV Module Cost (1976-2016)
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Figure 6. Solar PV module cost in years 1976 — 2016

Source: https://ourworldindata.org/grapher/solar-pv-prices
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SLIDE 6

Farmy wiatrowe

Wazne czynniki rozwoju farmy wiatrowej:

1) Zrozum swoje zasoby wiatru

2) Oszacuj odlegtos¢ od istniejacych linii przesytowych

3) Okresl korzysci i bariery w umozliwieniu zagospodarowania twojej ziemi
4) Ustanowienie dostepu do kapitatu

5) Zidentyfikuj wiarygodnego nabywce energii lub rynek

6) Uwzglednienie lokalizacji i wykonalnosci projektu

7) Zrozum ekonomie energii wiatrowej

8) Uzyskaj podziat na strefy i pozwolenie na ekspertyze

9) Nawiaz dialog z producentami turbin i deweloperami projektow

1 https://openei.org/wiki/Wind energy
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SLIDE 7
Efektywnosé zasobow

Zasoby naturalne sg ograniczone i dlatego nalezy je traktowac ostroznie w procesie produkcyjnym. Aby zmierzy¢
wydajnos¢ firmy, istnieje kilka wskaznikéw: slad weglowy, slad wodny, Slad lgdowy, zuzycie materiatow.
Istnieje kilka programow, ktére zostaty stworzone, aby pomdc w zrdwnowazeniu zasobéw naturalnych:

* Gospodarka o obiegu zamknietym - sktada sie z nastepujgcych dziatan: ponowne uzycie, udostepnianie,
naprawa, odnawianie, produkcja i recykling w celu stworzenia systemu zamknietego w celu zminimalizowania
zuzycia dodatkowych zasobdéw

¢ Cradle-to-cradle - biomimetyczne podejScie do postrzegania procesu produkcyjnego i materiatéw jako
sktadnikéw odzywczych krazacych w zdrowym, bezpiecznym metabolizmie

* Projektowanie regeneracyjne - zorientowane na proces podejscie catego systemu do projektowania. Termin
,regeneracyjny” opisuje procesy, ktére przywracaja, odnawiajg lub rewitalizujg wtasne Zrédta energii i
materiatow. Regeneratywne projektowanie wykorzystuje cate systemy myslgce do stworzenia odpornych i
sprawiedliwych systemow, ktére integruja potrzeby spoteczenstwa z natura.

SLIDE 8

Gtéwne cele biezgcej pracy na rzecz zielonej gospodarki

1) Popieranie podejscia makroekonomicznego do zréwnowazonego wzrostu gospodarczego poprzez forme
regionalng, subregionalna i krajowg

2) Prezentacja podejscia do zielonej gospodarki, ze szczegdlnym naciskiem na dostep do zielonych finanséw,
technologii i inwestycji

3) Wsparcie dla krajéw w zakresie rozwoju i wigczania polityki makroekonomicznej do gtéwnego nurtu w celu
wsparcia przejscia na zielong gospodarke

SLIDE 9
Wyzwania urbanistyczne

W 2015 r. okoto 54% ludnosci mieszkato w miastach (Miedzynarodowa Organizacja ds. Migracji). ONZ
przewiduje, ze do 2050 r. w miastach bedzie mieszkato 68% swiatowej populacji. Ten trend stwarza powazne
wyzwania zwigzane z urbanizacja:

¢ Niska jakos¢ powietrza i wody

* Niewystarczajgca dostepnosé wody

* Problemy z usuwaniem odpadéw

e Ogromne zuzycie energii

e Zaktdcenie obiegu wody (odptyw wystepuje szybciej przy wiekszych przeptywach szczytowych)
eZanieczyszczenie gleby

® Przegrzanie

eHatas

¢ Brak zasobéw
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LO3 Wdrozenie wybranych zielonych rozwigzan

Slide 1

Zielone dachy

Zielone dachy sg czasem okreslane jako przysztos$é architektury. Trzeba przyzna¢, ze inwestycje w tego
rodzaju rozwigzania wigzg sie z wyzszymi kosztami budowy, a rozwigzanie dotyczy tylko dachdow
ptaskich, ktorych nachylenie waha sie pomiedzy 2% - 30%, ale istnieje lista korzysci z nich ptyngcych:

¢ Wydtuzenie zywotnosci membran hydroizolacyjnych

* Zmniejszenie ilosci odptywu wody opadowej i opdznienie jej wystgpienia

¢ Zmniejszenie efektu miejskiej wyspy ciepta (UHI) - zielone dachy redukuja ciepto dzieki codziennemu
cyklowi rosy i parowania

* Zmniejszenie energii potrzebnej do obnizenia temperatury budynku (w najgoretsze i najzimniejsze
dni)

[€— Plant layer

«— Filtering layer

€— Drainage layer

€— Protective layer

«—— Thermal Insulation layer

[€— Waterproofing layer

Figure 2. Order of layers in Green Roofs solution

Slide 2

Pionowy system zieleni

System zieleni pionowej jest podobny do systemu zielonych dachéw, ale rosliny sg umieszczane na
poziomie pionowym. Gtdwnym celem jest pasywna oszczednosc¢ energii. Przy wdrazaniu tego rodzaju
systemu nalezy wzig¢ pod uwage nastepujgce czynniki:

* Rodzaj systemu konstrukcyjnego stosowanego do umieszczania roslin na elewacjach budynkéw

¢ Klimat wptywa nie tylko na zachowanie termiczne budynku, ale takze na wybdr gatunkéw roéliniich
wplyw na ich wzrost

¢ Rodzaj uzytych gatunkdéw roslin

¢ Mechanizmy wptywajace na dziatanie tych systemoéw

Cztery gtéwne efekty dotyczgce potencjatu pasywnej oszczednosci energii z tego ptyngce?:

1) Efekt cienia - przechwytywanie promieniowania stonecznego przez rosliny

2) Efekt chtodzenia - ma miejsce z powodu ewapotranspiracji z roslin i podtozy

3) Efekt izolacyjny - odnosi sie do zdolnosci izolacyjnej réznych warstw, takich jak powietrze w
warstwie roslinnej, mozliwe posrednie warstwy powietrza, warstwy podtoza

4) Efekt bariery wiatrowej - odnosi sie zasadniczo do zdolnosci pionowych systemow zieleni, roslin i
konstrukcji wsporczej do modyfikowania nie tylko bezposredniego oddziatywania wiatru na elewacje
budynku.

2 G. Perez, J. Coma, |. Martorell, L.F Cabeza (2014) Vertical Greenery Systems (VGS) for energy saving in
building: A review, Renewable and sustainable energy reviews, vol.39, pp.139-165
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Slide 3
Chodnik oczyszczajgcy powietrze

W centrach miast wdrazane sg chodniki oczyszczajgce powietrze, szczegdlnie w tych, ktére sg
narazone na zanieczyszczenie spalinami. Taki chodnik pokryty jest fotokatalityczng substancjg
chemiczng, ktora jest w stanie gromadzi¢ zanieczyszczenia powietrza (tlenek azotu) i przeksztatcac je
w mniej niebezpieczne zanieczyszczenia.

Badania wykazaty, ze w warunkach miejskich takie rozwigzanie pozwolito obnizy¢ tlenek azotu nawet
0 30%.

Slide 4

Lekkie czujniki ruchu

Czujniki ruchu to mate urzadzenia elektroniczne wykrywajace fale podczerwone - fale gorgca od
poruszajacych sie obiektdw. To bardzo tania innowacja, ale pomaga zwiekszyé efektywnosé¢ zuzycia
energii. Gdy ktos wchodzi do danego obszaru, Swiatto jest wtgczone. Ludzie mogg dostosowac diugosé
czasu o$wietlenia, gdy w danym obszarze nie bedzie ruchu. Po okreslonym czasie Swiatto gasnie.
Slide 5

Kolektor stoneczny
Kolektory stoneczne zostaty odkryte w XVIII wieku, wiec technologia nie jest nowa. Podstawowa
operacja polega na wykorzystaniu energii stonecznej i przeksztatceniu jej w celu podgrzania wody lub

przestrzeni. Chociaz istniejg rdozne typy kolektorédw, wszystkie dziatajg podobnie. Najczestszym
kolektorem stonecznym jest ptyta ptaska.

Glass

cover Heat
\ exchanger
Absorbing
surface \ /
A

Insulation

Figure 3. Flat-plate collector scheme
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Powierzchnia pochtaniajgca moze mie¢ postac:
¢ Powierzchni galwanicznej z czarnego niklu

e Czarnego chromu

¢ Czarnej miedzi

¢ Pylonu powtoki z tlenku tytanu

Wymiennik ciepta - rury miedziane z glikolem w $rodku (bardzo wazne, aby uzywac rur ptaskich lub
miec¢ kanaty wewnatrz powierzchni pochtaniajgcej dla wiekszej powierzchni styku).
Slide 6

Fotowoltaika

W przeciwienstwie do termicznych kolektoréw stonecznych, fotowoltaika (PV) wytwarza energie
elektryczng, a nie termiczng. Ogniwo fotowoltaiczne jest elementem pdétprzewodnikowym,
najczesciej zbudowanym na bazie krzemu (Si), w ktérym pod wptywem padajgcego Swiatta powstaje
rdznica potencjatu elektrycznego. Jednak pojedyncze tacze daje bardzo niewiele, wiec sg one tgczone
w zestawy w postaci paneli. W wyniku tego powstaje prad staty, ktéry nastepnie jest przetwarzany
przez falownik na prad przemienny.

Obecnie na rynku dostepne sg 2 rodzaje PV:
1) Moduty monokrystaliczne - bardziej wydajne, ale takze drozsze

2) Moduty polikrystaliczne - mniej wydajne, ale generalnie czestsze (okoto 90% wszystkich inwestyc;ji)
Slide 7
Wentylacja z odzyskiem energii (ERV)

Odzyskiwanie energii za pomocg wentylacji zaczyna by¢ bardzo powszechnym rozwigzaniem w
domach jednorodzinnych. Ma wiele zalet. ERV umozliwia tatwiejszg wymiane tlenu we wszystkich
warunkach atmosferycznych i pomaga zredukowac straty ciepta o prawie potowe dzieki dodatkowemu
rekuperatorowi i wymiennikowi ciepta sprzezonemu z ziemia (w cieplejsze dni dziata odwrotnie).

ERV jest zwigzane z:

¢ Rekuperator - umozliwia odzyskiwanie ciepta z wywiewanego powietrza

¢ Gruntowy wymiennik ciepta - moze wychwytywac ciepto i / lub rozprasza¢ ciepto do ziemi

Ogdlnie rzecz biorac, rozwigzanie jest znacznie wydajniejsze niz tradycyjna wentylacja grawitacyjna i
stanowi podstawe energooszczednej zabudowy. Gtdwnym warunkiem skutecznego wykorzystania

ERV jest odpowiednia izolacja domu. Ponadto powietrze przechodzace przez ERV jest znacznie
czystsze, poniewaz jest wstepnie filtrowane przez filtr w rekuperatorze.
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Slide 8
Woda deszczowa

Woda deszczowa moze miec¢ wiele zastosowan, z ktérych najbardziej trywialnymi sg podlewanie
ogrodu i czyszczenie samochodu. Dobrze zarzadzana woda deszczowa jest nie tylko rozwigzaniem
obnizajgcym koszty, ale takie jest przyjazna dla s$rodowiska (pomaga chroni¢ zasoby wadd
podziemnych).

Wazne czynniki wptywajace na zaprojektowanie systemu retencyjnego i odwadniajacego:

e Warunki gruntowe i wodne

* Minimalna odlegto$¢ od innych obiektow (drzewa, instalacja elektryczna, granice platformy)
* Mozliwos¢ filtrowania wody deszczowe;j

e Czy system musi tylko dostarcza¢ wode deszczowaq, czy tez bedzie musiat spuszczaé wode do
kanalizacji?

Slide 9
System drenazowy

Po udanej ocenie srodowiska dla naszego systemu odwadniajgcego musimy réwniez wzigé pod uwage
zanieczyszczenie wody deszczowej, aby wybraé¢ odpowiednie systemy filtracji. Jest to bardzo wazne,
poniewaz gwarantuje dtugi i bezawaryjny czas pracy systemu.

Nastepnie musimy oszacowac parametry deszczu za pomocg normy PN-EN 752-4 lub zwréci¢ sie do
lokalnego biura meteorologii.

Najskuteczniejszy system odwadniajacy oparty jest na skrzyniach (wedtug badan, 1 skrzynia o
pojemnosci 300 litrdw ma ponad 3 razy wiekszg pojemnos¢ niz row melioracyjny)

Jak to dziata:

* Po pierwsze, woda z dachu jest zbierana i transportowana przez rynny do studni, gdzie zachodzi
proces filtracji.

* Po drugie, woda jest transportowana do zbiornika magazynowego lub do systemu retencyjno-
drenazowego (skrzynki mogg by¢ uzywane w réznych funkcjach)

* Po trzecie, wszystkie skrzynki sg pokryte membrang geotermalng, aby chroni¢ wode przed

dostaniem sie do gruntu
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